
Speiseplan Mensa Reichsgrafenstraße 
 

Woche 4 
06.05. – 10.05.24 

 
 
 

 
Montag Dienstag Mi woch Donnerstag Freitag 
 
Veggie-Bällchen „Fresh 
Kick“ 

 
 
Langkornreis 
 
 

 
Reiibekuchen 
„Hausfrauenart“ 

 
dazu 
Apfelmus 
und / oder 
Zaziki 

 
Geflügelbratwurst 
oder 
vegetarische Würstchen 
 
 
Stamp artoffeln 
 
Sauerkraut 

 

 
Bio Tomatensuppe mit Reis 
 
oder 
 
Gemüsesuppe mit 
Muschelnudeln 
 
Weizen- und 
Roggenbrötchen 
 
 

 
Gabelspaghe  
 
Vegetarische Bolognese 
 

 
 

 Dessert Obst der Saison Dessert  
Salatbar Salatbar Salatbar (erweitert) Salatbar Salatbar (erweitert) 

 
 
Jeden Nachmi ag: Obst 
 


